Nos BOISEONS
N US S 0 FTS (SUPPLEMENT SIROP + 0€30)

COCA ssa 4600 LIMONADE ssq 3600

C0CA ZER0 ssa 10 PERRIER s M0 L AUDEPERRIR oo D
| 2% nouvelle experience unique en bolsson
[]RANG'NA 25 4E00 SBHWEPPES 250 4600 @ gazeuse dela y';arque PerrZ}r | Elle Posséde
FANTA AGRUMES - ORANGE ssa 4600 DIABOLO 530 350 | des *;,u"ff plus f,"ef-duﬂf e ghzeuze
i .
JUS DE FRUITS 20 4600 FUZETEA 2o 00 g RS TR
SIROP A LEAU ssa 3600 REDBULL 25 5650
= OANPELLEGRIND o GE00
/ Une des eaux minérales les plus célébres au
N 0 S E A U X é mo:de, qui s’accgdﬁe pa\rf‘affem;nf avec des
mets savoureux. Grace 2 son effervescence
' ' B Jyrable, [eau San Pellegrino rehausse les
VITTEL sod 5600 1008600 SANPELLEGRIND 0o 5600 1o0ci BED % saveurs des plats riches et goiiteux.

NUS APERIT' FS (SUPPLEMENT SIROP + 0€30)
DSPIRADS oo s 60 GALDPI e W0 NOS PRESSIONS

CUBANISTO et ssa 6600 RICARD 2 30 STELLA ARTOIS 2501 4600 soqt 8600
PICON BIERE 2sa 0600 SUZE oo SEID LEFFE 250l 600 50a 9650
PICON BIERE soct NE00 MARTINI ouge, blanc, ros, ero) 6c AED0 HOEGAARDEN 25¢ 9E00 5001 9EGD
MONAGO 2 4650 PORT oo HEID + SIROP D30
MONAGO soa 8600 MUSCAT o 460D BIERE PRESSION DU MOMENT
PANACHE 2sa 4600 KIR VIN BLANG o R0 2501 5600 50l BEED
PANABH[ soq BEO0 (framboise, cassis, péche, miire)

CUBANISTO uowteit 5 BEOC

z Aromatisée au Rhum des Caraibes et aux
“ "\ agrumes, Cubanisto créé un mélange audacieux

CORONA outete 55 BE00

Cette bigre blonde légére et trés rafraichissante
\ arapidement séduit le Mexique et le reste du
2l monde grice 4 ses ardmes de malts et de citron.

B E (46%alk)

T DESPERADOS ovtitr 25 BE00

Bigre aromatisée, créée en 1995,
| elle est brassée principalement 2 Schiltigheim.

et subtil en réunissant lesprit des Caraibes et L@% Loriginale est une bigre blonde aromatisée &

‘.5 1 lafraicheur de la biere. (5, % alc.) il |2 Tequila. (5,7 % alc.)

NOS CAFES | NOS DIGESTIFS

SELECTION CAFE Iy NOISEITE 260 COBNAC w T
ESPRESSD 2600 EI\PPUGEINILK 350 CALVADOS ad TEND
£ EInE Grand cru NESPRESSO surmonté de mousse de lait chaud
i o w2
LUNGD ) el gl NESTRESSO PORE T
ESPRESSO MACCHIATO Tt PRUNE a T
i . THE OU INFUSION 320 i N
BAILEYS 6 TE0D
GET 27 6o BEAD

PECOU | Tous nos cafés sont accompagnés d'une douceur de la maison PECOU.




Nos MIDIS

Du lundi au samedi hors jours fériés

NOTRE POISSON DU JOUR @

Péche du jour & garniture du moment

NOTRE GRILLADE DU JOUR @

Grillade de linstant, frites maison
& accompagnement du moment

NOS FORMULES |

DU JOUR
Enfré:u+ plat ‘/@
Plat + dessert @

0

Entrée + plat

+ dessert @

ENTREE DU JOUR

o

SALADE OCEANE

Salade, saumon graviax, agrumes, tomates
anciennes et vinaigrette  la framboise

o

SALADE CHICKEN THAI

Salade verte, mélange asiatique, vinaigrette
au sésame, poulet planché déglacé a la
sauce soja et cacahuétes grillées

@ NOTRE MENU

Midi et soir

RAVIOLES AUX CEPES

etsabisque de crustacés

w PAN CON TOMATE
w SAUMON GRAVLAX

| GRILLADE DU JOUR

Frites maison
& accompagnement du moment

w

BAVETTE DE BEUF SIMMENTAL 2506

Frites maison & accompagnement
du moment

PECHE DU JOUR

Selon arrivage

Garniture du moment

| DESSERT DU JOUR

1]

LINCONTOURNABLE MOUSSE A
CHOCOLAT

1]

SALADE DE FRUITS FRAIS DE SAISON

Taillés du matin

@NUTRE MENU ENFANTS

Menu enfants jusqua 8 ans

JUS DE FRUITS
w COCA-COLA
w §IROP

Faisselle maison acidulée et agrumes

POITRINE DE VEAU FRANCAIS W W

Cuit basse température 8h, jus rédluit au thym

o FILET DE DORADE PLANCHE

Vinaigrette mangue yuzu

o BAVETTE SIMMENTAL GRILLEE 250 e

a l'échalote confite

BANOFFEE A NOTRE FACON

Spéculoos concassés, créme mascarpone, banane et caramel laitier

 POIRE POCHEE AUX EPICES

Crémeux chocolat et crumble cacao

o RELIGIEUSE AU CARAMEL AU BEURRE SALE

STEAK HACHE DE BEUF Au moMeNT 180 ™=
 PAVE DE SAUMON

GLACE 2 BOULES
w FONDANT AU CHOCOLAT



Nos SALADES XXL

NOTRE SALADE NOTRE SALADE

Fagon beef thai Chévrier
Salade verte, mélange asiatique, Salade, tomates cerises,
vinaigrette au sésame, boeuf planché toast de chévre, avocat, noix,
déglacé 2 la sauce soja piquillos farcis, mousse
et cacahugtes grillées de chévre

600 (€00

NOTRE SALADE NOTRE SALADE

Gravlax César
Salade, saumon gravlax, agrumes, Salade, tomates, effiloché de
tomates anciennes et vinaigrette poulet fermier, ceuf, sauce César,
2 la framboise, avocat parmesan et oignons frits

(6600 (600

ASIAN FOOD

NOTRE WOK NOTRE WOK NOTRE WOK

Végétarien Beef Chicken
Pates chinoises, légumes Lamelles de boeuf, Iégumes croquants, Poulet émincé, légumes croquants,
croquants, sauce soja pétes chinoises, sauce soja pates chinoises, sauce soja

la€a0 [7€00 650

NOTRE WOK NOTRE WOK NOTRE WOK

Nems Nordique Samossas
Nems poulet, [égumes croquants, Gambas planchées, légumes croquants,  Samossas (4 pieces), légumes croquants,
pates chinoises, sauce soja pétes chinoises, sauce soja pates chinoises, sauce soja

[7€a0 (7630 [7ga0



Nos ENTREES

A partager... ou pas...

RAVIOLES AUX CEPES

Bisque de crustacés

§€00

CAMEMBERT ROTI

au miel et romarin

§€00

BURRATA CREMEUSE

Jeunes pousses et croutons 2 [huile d'olive

600

PLANCHE DE JAMBON BODEGA marsoN GARCIA

Compotée de tomate

14€00

CASSOLETTE DE GNOCCHIS CREMEUX

au gorgonzola

6600

ACCRAS DE MORUE A LANTILLAISE

sauce aigre douce

6€00

SAMOSSAS AU BEUF (5 pirces)
11600

ENCORNET DE PATAGONIE

en persillade

6€00

GASSOLETTE DE RIS DE VEAU

sauce onctueuse aux champignons

12€30

CASSOLETTE DE CHORIZO FRAIS

planché

T€00

NEMS AU POULET (5 pikces)

sauce aigre douce

11600

SAUMON GRAVLAX

coulis de betterave, faisselle maison aux agrumes

10€00

PLANCHE DE FROMAGE o cez ety
0600

MAXI PLANCHE DE COCHONNAILLE waison sARciA

S variétés, selon 'humeur de Gérard

2€00

MAXI PLANCHE CHARCUTERIE waison earcia

& FROMAGE ot chez serny
29€00

TATAKI DE THON XL A PARTAGER

Servi avec son mélande asiatique

14§00

CASSOLETTE DE LAMELLES DE SEICHE
PERSILLEES

et pimientos del piquillos

il

PATATAS BRAVAS
6E00

BROCHETTE DE GAMBAS AU PAPRIKA

sauce ciboulette

12600
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Coté TERRE, un tour 2 la boucherie...

NOS GRILLADES AU FEU DE BOIS

NOS ENTREGOTES

Entrecote maturée

300g 28600

La véritable Galice grassouillette

12650165 100 g (ininun 200 ) T

Largentine

PALERON DE BEUF

Cuit basse température, sauce au vin
rouge

16€00

COTES DE BCEUF A PARTAGER QU PAS...

NOTRE PIECE DU BOUCHER

Selon arrivage

300g 2200
ONGLET DE BEUF SIMMENTAL

Sélectionné par notre boucher.
Echalotes confites.

||
12€30 Ies 100 g minimum 3009) s dy 26600

BAVETTE

SIMMENTAL

300 g environ  23€00 =

BROCHETTE DE POULET
260 14€00

 NOS TARTARES

TARTARE DE BEUF
HACHE AU MOMENT (ENV. 200 6)

Cornichons, capres, ceuf, oignons et persil.
Préparé ou non préparé

Simple 17€00 / Double 22€00 S

TARTARE DE BEUF POFLE
HACHE AU NOMENT (ENV. 200 )

Cornichons, capres, ceuf, oignons et persil.
Poélé et préparé

Simple 1700 / Double 22600 ™l

MINIMUM 1.2 KG

TARTARE DU CHEF
HACHE AU MOMENT (ENV. 200 6)

Cornichons, capres, ceuf, oignons
et persil. Pesto, copeaux de parmesan.

Simple 19600 / Double 24€00 W

TARTARE A LA TRUFFE
HACHE AU NOMENT (ENV. 200 )

Cornichons, capres, ceuf, oignons, persil
et tartufata.
Préparé ou non préparé

Simple 22600 / Double 2700 "=t

SELON SFLECTION (Charolais, Limousin, Aubrac. Salers) J§ T 85€00

COTE DE BEUF LA VERITABLE GALICE T

12600 1rs I[]l]G

Cﬂn/MZ&} Le Ao%aéwm AU NOA a/w(ﬂua

Toutes nos viandes sont accompagnées de frites maison & accompagnement du moment.
Accompagnements 2 volonté. Sauces au choix : Aioli, Echalotes, Roquefort, Foie gras et Poivre.

Nos BURGERS : direction la West Coast |

Du pain sélectionné chez notre artisan boulanger, du boeuf frangais haché minute par nos soins

et des sauces faites maison pour votre plus grand plaisir...

NOTRE BURGER NOTRE BURGER NOTRE BURGER NOTRE BURGER
L Espagnol Le Morbier Le Terre & Mer Le Cheeseburger
Pain de notre boulanger, Pain de notre boulanger, Pain burder de notre boulanger, Pain de notre boulanger,

steak haché de boeuf 180 g,
manchego, salade, oignons,
Serrano, tomate, ketchup de

poivrons. fumée.
Simplg 17600 g Simplg 17600 g
Double 23€00 Double 23€00

steak haché de boeuf 180 ¢,

tomate, salade, ol'gwons, mayon-
naise au miel, Morbier, poitrine

steak haché de boeuf 180 g,
salade, tomate, oignons,

steak haché de boeuf 180 g, saladle,

tomate, oignon rouge, cornichon aigre-

sauce barbecue, comté, doux, sauce ketchup et moutarde
ceuf au plat. douce.
Simplg 17600y Simplg 17600 e
Double 23€00 Double 23€00

Tous nos burgers sont accompagnés de frites maison & accompagnement du moment.



Coté MER_, chez le poissonnier...

DUO DE SEICHE & GAMBAS L INCONTOURNABLE PARILLADA

A DEPOISSONS

25600 On'y trouve un mélange de la carte du pécheur
29€00

STEAK DE THON )

Planché ofpersilé LA FAMEUSE SEICHE PLANCHEE

250 g environ 22£00 EN PERS”.I.AI]E

PAVE DE SAUMON GRILLE A LA PLANGHA  50uemin 2560

Au pesto

250 g environ  21€00

DES GAMBAS PAR [0

Oui, mais pas que. «Flambées au Cognac SVP I»

20E00

FILET DF DORADE ROYALE PLANCHEE

Vinaigrette mangue yuzu

180 g environ  18€00

DORADE ROYALE

Grillée au feu de bois, servie entiere accompagnée de son aioli

100 g environ  30€00

Tous nos poissons sont accompagnés de la garniture du moment. Accompagnement a volonté.

Coté SPECIALITES pour les gourmands..

ROGNON DE VEAU GRILLE AU FEU DE BOIS UN RISOTTO CREMEUX A SOUHAIT

Déglacés au vinaigre balsamique Aux gamhas 20£00
IBE00 Aux encornets de Patagonie 24€00
PATES CARBONARA A NOTRE FACON POITRINE DF VEAU FRANGAISE 1 W

Pates, poitrine fumée, guanciale, échalotes confites,
champignons, copeaux de parmesan, jaune d'ceuf

1B€00 18€00

Coté PATISSE]

Confite 8h, jus au thym

NOS DESSERTS MAISON

R

LES PATES A LA TRUFFE

Un bon plat de pates crémeuses (Mafaldine) et Burrata 2 la
truffe noire

25€00

ANDOUILLETTE 5A GRILLEE
16600

CAFE GOURMAND

et ses 5 desserts maison :

Madeleine, panna cotta exotique,

SALADE DE FRUITS DE SAISON LINCONTOURNABLE MOUSSE  LES INCONTOURNABLES PROFITEROLES  crémeo chocatat,chou caraelbeure
«Taillés chaque matin» AUX 2 CHOGOLATS Gilace au choix. 2 ou 3 choux et leur sauce salé, fondant chocolat
TEND Crémeuse et fondante chocolat servie 3 table. '
TARTEADCITRON FACON TERREGER. o I G
' p , N e disponcle
Pen‘ni-sphére au ciﬁonj?une, meriwg.’ueé P[]|RE PUBHEE A”X EP"]ES BAN[]H:EE A N[]TRE FA[:[]N e the aw décafine
[italienne, c'rémeux au citron vert acidulé et son Crémeux chocolat et crumble Spéculoos concassés, créme - P mf  hom
sorbet au citron de Menton cacao. mascarpone, banane et caramel laitier
il TED0 fll TEgD
RELIGIEUSE AU CARAMEL BEURRE SALE  CoULANT CHOCOLAT
8€00 Coulis de mangue, glace passion CAFE DOUCEUR
T€00 et son fondant au chocolat
Q 430
Avssc disgonihle
avee he o décafiiné
NOS GLACES ARTISANALES ki
GOUPE DE GLAGE Al

Toutes nos glaces sont fabriquées par Pole Sud, maitre artisan glacier 4 Lézignan-Corbigres

I houle 4600 2 boules 5€50 3 boules T€00



VERRES DE VIN v«

Selection TERRE & MER 5E00
Blanc, rouge ou rosé

AOC MONTAGNE (Rouct) 6€00
Saint-Emilion

VIN ESPAGNOL (Rouce) 6€00
Marques de Céceres

VILLA CHAMBRE D'AMOUR (BLANG) ~ 6€00

Gros Manseng & Sauvignon blanc

|GP ARDECHE (BLANE) BEDD
Grand Ardeche Louis Latour
COTES DE PROVENCE (Rost) BEOD

Charmes des Demoiselles

Faites vous plaisir avec
notre sélection de vins

d'exception au verre.

A consulter 2 I'écran.

VINS s

BLANC, ROUGE 0U ROSE

AP Cdtes du Roussillon [7€00
LEtreinte

Nos VINS

ROUGES

VIN ESPAGNOL

Marques de Cdceres, Rioja 7501 26€00
Marques de Cdceres, Réserva Riuj%

(L 3BE00
Marques de Riscal Rioja T50L 36€00

COLLIOURE
AOP Collioure Les clos de Paulilles
7501 34€00
LANGUEDOC
S6lection du TERRE & MER

AOC Corbitres Domaine d'Aussou7scL 25€00
AOC Pic St Loup Le Loup du Pic 75cL 29€00
|GP d'Oc Chemin de Moscou 7501 38€00

Domaine Gayda
BORDEAUX

AOC Montagne Saint-Emilion 750 27600
Vieux Chéteau Négrit

AOP Lalandg Pomerol 7501 38€00
Chateau au Pont de Guitres
AOC Pessac Léognan T50L 55600

Chateau Brown

Les Abizzias (bio) 750 2700
Domaine Saint-Etienne

Crozes Hermitage 750L 35600
Domaine Chapoutier

Saint-Joseph «Les granilites» (bio) 75CL 48€00

Domaine Chapoutier

Hermitage Monier de la Sizeramne (bio) 75CL 80€00

Domaine Chapoutier

ADC CORBIERES-BOUTENAL

Sainte-Lucie d’Aussou T50L 32600
Bella Dama

BOURGOGNE
AOC Bourgogne Aloxe Corton ~ 75CL 69€00

I Cru Domaine Latour

LOIRE

AOC Saint-Nicolas de Bourgueil 75cL 26€00
Couly - Dutheil

ROSES

CORSE
I6P Tle de beaute 750 25600
Santa Giulia
LANGUEDOC
AOP Languedoc Chéteau Puech Haut
7500 2700
COTES DE PROVENCE
AOC Cétes de Provence 75CL 28600

Charmes des Demoiselles

AOC Cotes Provence Cru Classé 7501 34€00

Domaine Rimauresq

Lampe de Méduse Sainte-Roseline

7501 34€00
SUD-DUEST
AQC Corbibres TCL 26600
Chéteau Prieuré Borde Rouge Carminal
Villa Chambre d'Amour T50L 29€00
Gros Manseng & Sauvignon blanc
COLLIOURE
AOP Collioure Les clos de Paulilles

7501 34€00
ARDECHE

|GP Ardgche Louis Latour T5CL 34600

BOURGOGNE

AOP Chablis Domaine Laroche  75CL 34€00

AOP Pouilly Vinzelles Louis Latour
7501 38€00

AOP Puligny Montrachet Louis Latour
750 79600

LOIRE
Pouilly Fumé Les Mariniers 7501 38€00



Nos COCKTAILS

MOJITO 1000 COSMOPOLITAN 10600 CAIPIRINHA 1000
Rhum Bacardi Cuatro, menthe, citron vert, sucre de Vodka Grey Goose, Cointreau, jus de citron vert, jus de Cachaga, jus de citron vert, sucre de canne, glace pilée
canne, glace pilée, Perrier, Angustura cranberries
. MARGARITA [0€00
CHANEL 10€00 CAIPIROSKA MYRTILLE 10€00 Tequila Patron, jus de citron, sirop d'agave
Rhum Bacardi Cuatro, purée de passion, grenadine, Vodka Grey Goose, jus de citron, purée de myrtille
imoade (omn) MOJITO 0U MOMENT 10600
SPRITZ 9€00 SPRITZ A LA FRANGAISE 10€00 GIN TONIC DU MOMENT [0€00
Martini Fiero, tranche d'orange, Prosecco, Perrier Saint-Germain, Prosecco, Perrier
Tous nos cocktails sont réalisés avec une dose dalcool de 6 cl.
ECOSSE BLENDED BACARDI CARTA BLANCA 40L 7600 BOMBAY SAPPHIRE 40L 8600
ToCL 70€00 750L B0£00
WILLAN LAWSOY b BACARDIORD o 760 STAR OF BOMBAY L 1
T5CL 70€00 OXLEY 4CL 10£00
[RLANDE BACARDI CUATRO 1L BES0 BOSPHORE ROSE AL 800
BUSHMILS BLACK BUSH AL 8€00 BACARDI OCHO ACL 9800 BULLDOG 0L BER0
POBUES AL 9E00 SANTA TERESA 401 12600 HEINDRICK'S 40L 10600
. RON ZACAPA 23 ANS 401 15600 TANQUERAY 401 8600
ECOSSE SINGLES MALT TANQUERAY TEN i TEN
ABERFELDY 12 ANS 401 9€00
CRAGEANIRE 12 NS o % NOS VODKAS
DALWHINNIE 15 ANS £ e ' ' NOS TEQUILAS
LAGAVULIN 18 ANS L e GREY GODSE 0L N0 — -
OBAN 14 ANS 1L oo BOUTEILLE GREY GOOSE 750L 110€00 PATRON SILVER ACL 10€00
TALISKER 10 ANS 40L 11E00
JAPON
NIKKA BLEND oL 3E00 Tous nos verres sont servis
VAMAZAKURA &L 12€00 avec le soft drink de votre choix,
[NDE sauf accomgagnemenfs
Schweppes Premium 25¢l
PAUL JOHN BRILLIANCE 40L 12600 ou Redlbull 25| +3€00
USA
JACK DANIEL'S 4L 8600
75CL 90€00
LA COUPE TAITTINGER f0cL 10600  RUINART BLANC DE BLANC ~ 75CL 145600  DOM PERIGNON TSl 250600
TAITTINGER BRUT 750L  B5€00 ) o0CL 230€00  BILLECART SALMON ROSE 750 145€00
] 150CL 130600  RUINART ROSE 7901 145€00 [o0CL 230€00
TAITTINGER ROSE 7500 80E00 1a0CL  230€00
VEUVE CLICOUOT 7501  80€00



Allergenes

M[BLE, SEIGLE, ORGE, AVOINE)
ARACHIDE

FRUITS A COOUES
MOLLUSQUES

LUPIN (S0A, POIS, FEVE)



